STANDARD LABORATORNIHO VYSETRENI

Téma: GYNEKOLOGICKA CYTOLOGIE

Soucast tématu:  Cervikovaginalni cytologicky screening

Misto pouZiti: Cytologicka laborator a patologicko-anatomicka laboratof

1) PERSONALNI A KVALIFIKACNI PREDPOKLADY

A. Lékar z oboru patologické anatomie s atestaci | a osvéd¢enim o funk&ni atestaci
z cytologie dle platnych norem

B. LékaF z oboru patologické anatomie s atestaci Il

C. LékaF s atestaci Il z gyn. por. nebo klinické onkologie a osvédcenim, o funkéni
specializaci z cytologie dle platnych norem

D. VysokoSkolak nelékar, absolvent narodniho standardu cytotechnolog

E. Zdravotni laborant, absolvent narodniho standardu cytotechnolog

Kazda laboratof provadéjici gynekologické cytologie musi zaméstnavat na piny
Gvazek nejméné jednoho Iékafe opravnéného k provadéni gynekologickych cytologii
(viz bod 1A-C), ktery je celou pracovni dobu v laboratofi pfitomen. Je mozné téz
zaméstnavat 2 lékare, ktefi si Uvazek mohou rozdélit. Vzdy vSak nejméné 1 Iékaf
musi byt b&éhem celé pracovni doby na pracovisti pfitomen.



2) TECHNICKE PREDPOKLADY

A) Nutné technické predpoklady
- barvici automat
- sekretarska sluzba s navaznosti na ucetnictvi

- laboratorni prostory a persondl pro jejich Gdrzbu odpovidajici existujicim
normam a pozadavkim

- laboratorni ndbytek
- prostory pro archivaci skel a privodek

- mikroskopy pro zakladni hodnoceni, kde kazdy nositel vykond musi mit svuj
mikroskop. Déle do vybaveni laboratofe patfi alesponn jeden badatelsky
mikroskop s moznosti fotodokumentace

- pocita€ a softwarové vybaveni dovolujici provadét vSechny zékladni statistiky
a okamzité vyhledani predchoziho vysetfreni

- laborator je zpusobild k vykonu pouze provadi-li 15.000 nebo vice vySetfeni
rocné. Jednim vySetfenim se mysli cytologicky vzorek (vzorky) od jednoho
rodného ¢isla v daném roce. Laboratofi se rozumi jedno laboratorni zafizeni,
majici jednu smlouvu se zdravotnimi pojistovnami a vSechna vysSetfeni vede
v jediné kaZzdodenné aktualizované pocitacoveé databazi.

B) Nepovinné technické predpoklady

- odpovidajici vybaveni pro provadéni genotypizace HPV vird. Povolené je provadét
tuto genotypizaci pouze ve spornych pfipadech (ASC-US a AGC-NOS) nejvySe u 4%
cytologicky vySetfovanych pacientd. Toto vySetfeni nemusi provadét kazda
cytologicka a patologicko-anatomicka laboratof, ale je mozné si toto vySetfeni zajistit
u jinych laboratofi. | vtéchto pfipadech, kdy cytologické vySetfeni provadi jina
laboratof, je mozné tato vyZzadana vySetfeni provadét maximalné u 4% cytologicky
vySetfovanych pacientd z celkového poctu pacientld té laboratofe, ktera o tato
vySetfeni Zada.



3) POPIS PROVADENI CYTOLOGICKEHO VYSETRENI

Definice metody: Je to vySetfovaci metoda, pfi které se pomoci mikroskopu hodnoti
preparované a barevné znazornéné bunécné populace ziskané stérem &i vytérem
z genitalniho traktu Zeny.

Laboratof provadi vySetfeni nasledujicim zptisobem:

V laboratofi je zkontrolovan pocet preparatd, jejich oznaceni, pravodky, stav po
prevzeti. Preparat je zasunut do stojanku na barveni a pfedan do barvici linky.
Preparaty jsou obarveny polychromatickou metodou dle Papanicolaua nebo jeho
modifikaci. Odecitani preparatd na zékladé jiného barveni (Giemsa atd.) je pro
gynekologickou cytologii nepfipustné. Po ukonéeni barveni nasleduje naneseni
montazniho média, a pak je preparat vhodnym zplsobem piekryt a oznacen. Po
barvicim procesu je, cely preparat prohlédnut pod mikroskopem v zakladnim
zvétSeni 100-150x, 400x.

1. VSechny suspektni pfipady (pfiblizné 10%) je laborantkami (viz 1D a 1E)
pfedano ke zhodnoceni lékafi (1A-C) a navic 10% n&hodné& vybranych
preparatd podléha povinné dvoji kontrole (rescreening). Preparaty jsou zpétné
kontrolovany v téch pfipadech, kde se objevi nesouhlas histologického a
cytologického nalezu.

2. Nalezy jsou hodnoceny slovnim vyjadfenim dle Bethesda systému.

3. Doporuc¢ené mnozstvi pfipadl, které laborantka mize vySetfit je maximalné
80 pfipadld denné vramci primarniho screeningu a 40 pfipadd vramci
druhého ¢teni.

4. Nalez je pak prfedan zpét prisluSnému pracovisti gynekologa na papirové
privodce. Ta muze byt doplnéna predanim vysledkd na magnetickém meédiu.
Cytologicka laboratof urCuje format a obsah privodek. Preparaty jsou
archivovany po dobu 5 let. Dokumentaci nélezu je tfeba archivovat nejméné
10 let. Dokumentace po tuto dobu miZze byt archivovana bud na magnetickém
médiu nebo na vytisténych privodkéach.



