STANDARD LABORATORNIHO VYSETRENI

Téma: PNEUMOLOGICKA CYTOLOGIE
Soucdst tématu: Komplexni diagnostické cytologické hodnoceni bunék
v natérech
Misto pouZiti: Laboratof pneumologické cytologie
1. PERSONALNI A KVALIFIKACNI PREDPOKLADY
A. Lékar s atestaci z pneumologie a ftizeologie a s funkéni licenci F019 — pneumologicka
cytodiagnostika, Uvazek 0,5 — denni pfitomnost na pracovisti, zajisténi zastupu v dobé
nepritomnosti.
B. Zdravotni laborant, uUvazek 0,5, denni pfitomnost na pracovisti (provadi pouze
barveni preparat().
C. Diagnosticky kompetentni je také pIné kvalifikovany patolog s atestaci Il. stupné nebo

se specializovanou zpusobilosti.

Na jednu licenci F-019 Ize odecist maximalné 3500 vysetifeni ro¢né.

Nepodkroditelny pocet pracovnik(i a jejich pracovni Uvazek musi byt imérné navysen pfi

zpracovani vice nez 3500 vySetfeni rocné (na kazdych dalSich 3500 vysetieni a rok pfipada

dalsi 0,5 uvazku pneumologa a dalsi 0,5 Uvazku zdravotniho laboranta).

Laboratof je zpuUsobild k hodnoceni pneumocytologickych vySetfeni pouze pfi zpracovani

minimalniho poctu 400 vySetieni unikatnich rodnych Cisel ro¢né.

Museji byt respektovany aktualné platné legislativni personalni pozadavky.

2.

TECHNICKE PREDPOKLADY

Nutné technické predpoklady

barvici linka pro manualni a/nebo pfistrojové barveni

laboratorni ndbytek

mikroskopy pro zdakladni hodnoceni, kde kazdy nositel vykonl musi mit
svij mikroskop; dale do vybaveni laboratofe patfi alespon jeden
badatelsky mikroskop s moznosti fotodokumentace

centrifuga

pocitac a softwarové vybaveni dovolujici provadét vSechny zdakladni
statistiky a okamzité vyhledani pfedchoziho vysetreni

Pracovisté, ktera hodnoti bunky a jejich rozpocet v bronchoalveolarni tekutiné:
cytocentrifuga

pocitac bunék



- pristroj ¢i pomucka slouzici ke stanoveni poctu bunék v prislusném objemu, napf.
kom(rka Thornova, Blirkerova ¢i jina

- trepacka jednozkumavkovd

B. Nepovinné technické predpoklady

- nejsou pozadovany

3. POPIS PROVADENIi PNEUMOCYTOLOGICKEHO VYSETRENI{

A. Definice metody:

Je to vySetfovaci metoda, pfi které se pomoci mikroskopu hodnoti barevné znazornéné
bunécéné populace ziskané pfi:

1) odbéru biologického materidlu pti bronchoskopickém vysetieni

2) jehlové punkci perifernich uzlin a podkoZnich rezistenci suspektnich z metastatického
postizeni

3) punkci pleuralniho vypotku

4) ROSE (Rapid on-site evaluation) — okamZzité hodnoceni cytologického ndlezu v pribéhu
bronchoskopie v celkové anestézii po zpracovani metodou rychlého barveni

B. Laboratof provadi vySetieni nasledujicim zpisobem:

1)
A - Vzorky ziskané pti bronchoskopickém vysetieni se ihned po odbéru nanasi na
podlozni sklicko. Materidl ziskany bronchoalveoldrni lavazi lze dale zpracovat
cytocentrifugou, v cytosedimentacéni komUrce, ¢i pouZitim bézné centrifugy.
B - Vzorky ziskané jehlovou punkci perifernich uzlin a punkci pleuralniho vypotku jsou
dodany do laboratofe, kde je vysetfovany material ddle zpracovan v zavislosti na typu
provedeného odbéru (natér, centrifugace, filtrace, sedimentace).
Kazdy vzorek musi byt jednoznacné a nezaménitelné oznacen poradovym ¢Cislem a
kalendarnim rokem. Toto oznaceni musi souhlasit s ozna¢enim na Zadance (privodnim listu),
ktera musi rovnéz obsahovat identifikaci Zadajiciho lékare, a se zaznamem v evidencni knize,
kam je vlepen identifikacni Stitek pacienta a soucasné je zaznamenano datum odbéru,
poradové Cislo vzorku s poétem vytvorenych sklicek a typ odbéru. Ziskané vzorky jsou
fixovany nefedénym metanolem a ddle manualné barveny fedénym roztokem Giemsa-
Romanowski (1:10), pfipadné obarveny v barvici lince.

2) Po oschnuti jsou vzorky v ¢iselném poradi umistény do transportni krabice a jsou k nim
pfiloZzeny pfislusné vyplnéné pravodni listy (Zadanky). Takto pfipravené vzorky jsou predany
|ékari k naslednému hodnoceni.



3) Nalezy jsou lékafem zapisovany na Zadanku — prlvodni list, pfipadné do pocitacové
databaze. V pripadé vétsiho poctu vzorkl musi byt tyto jednoznacné oznaceny pfislusSnym
Cislem, pripadné slovné, tak aby bylo mozino ndlez pfifadit k pfisluSnému vzorku. Origindl
pravodniho listu — Zadanky se archivuje, kopie se zasila zpét na pracovisté, které si vySetieni
vyzadalo.

4) 5 % ndhodné vybranych preparatli podléhd druhému cteni. Ve spolupraci s oddélenim
patologie probihaji pravidelné spolec¢né patologicko — cytologické seminare s korelaci
cytologickych a histopatologickych nalezli, predevsim pfi jejich diskrepanci. Laborator je
povinna zajistit zaslani vzorkd NSCC k molekularné genetickému vysetieni s tim, Ze zaslany
materidl je fddné oznacen a nadorova bunécnad loziska na skle jsou zakrouzkovana.

5) Preparaty s onkologicky pozitivnimi i negativnimi nalezy jsou archivovany po dobu 5 let.
Origindl pravodniho listu se archivuje po dobu 10 let, pfipadné dle platné legislativy. Mozna
je archivace v pocitacové databazi, kterd umoziiuje okamzité dohledani nalezu. Archivace
tisténé formy ndlezu je vSak po uvedenou dobu nezbytna.

Schvdleno ¢leny vyboru SKC CLS JEP dne 3. zdfi 2015.
Zapsala Mgr. Irena Vecerkovad.

Zdroj: http://cyt.cz/doc/Standard_pneumocytologickeho_vysetreni.pdf



